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Цель: расширение представлений о солдатах Российской Армии
Задачи:
- формировать в детях стремление быть сильными, смелыми, ловкими;
- создать радостное праздничное настроение у детей;
- развивать у детей физические качества: ловкость, быстроту, координацию движений, умение действовать по сигналу воспитателя;
- воспитывать в детях уважение к защитникам Родины.
Виды деятельности: игровая, двигательная.
Оборудование: флажки, обручи, конусы, «султанчики»








Дети маршируют как солдаты и становятся в круг.
Ведущий: Есть такая профессия — Родину защищать. И делают это профессиональные военные: они защищают нашу страну, охраняют счастливое детство наших детей, мирный труд наших граждан, чтобы мы могли спокойно спать, жить и учиться под мирным небом нашей Родины. Наши славные воины мужественные и смелые, я думаю наши ребята, хотят быть похожими на них.
Разминка Наши воины идут-раз-два, раз-два, (ходьба на месте)
В барабаны громко бьют: тра-та-та, тра-та-та («барабан»)
В море наши корабли: нынче здесь -завтра там! («качалочка»)
Долго плавали в дали по морям, по волнам! (круговые движения руками)
Пограничник на посту: кто идёт? кто идёт? (ходьба на месте)
Едут танки по мосту: трр-вперёд, трр-вперёд! («моторчик»)
Над землёю самолёт: у-у, у-у! (руки в стороны)
Разрешён ракетам взлёт: Уух, уух! (приседают, ладошки сложены перед
грудью, встают-поднимают руки вверх)
Наши пушки точно бьют: бух, бах! («бокс»)
Нашей армии - салют! (поднимают руки вверх) Ура! Ура!
А давайте узнаем, у вас есть самые меткие ребята, бьющие точно в цель.
Игра «Кто самый меткий» (Необходимо забросить мешочки с песком в обруч на полу)

Конкурс на внимание «Игра с флажками» 
 Синий – хлопайте,
Зелёный – маршируйте,
Жёлтый – приседайте,
Красный кричите – Ура!
Игра «Летчики, на аэродром».
Игра: Самолеты летают под музыку. Как музыка остановилась, самолеты приземляются на аэродром (обручи).Кому не хватило обруча, тот выходит из игры.
Игра для детей «Продолжи предложение»
«Танком управляет.» танкист
«Из пушки стреляет.» артиллерист
«За штурвалом самолета сидит.» пилот
«Из пулемета строчит.» пулеметчик
«В разведку ходит.» разведчик
«Границу охраняет.» пограничник
«На подводной лодке несет службу.» подводник
«С парашютом прыгает.» десантник
«На кораблях служит.» моряк
Эстафета «Не урони мины» (в двух руках мячи, нужно перенести, не уронив мячи, до ориентира и вернуться обратно)
Игра «Армии салют» Бегаем под музыку. Воспитатель кричит «Ура»! Дети останавливаются, поднимают султанчики и кричат Ура!!!
